
Tallinna Õismäe Vene Lütseum 

Projekti "Aktiivne ja turvaline koolipäev” 
TEGEVUSKAVA  

2012.-2013.ÕPPEAASTAL 
 

Projekti eesmärk 2012/2013 õppeaastal 

 Võimaldada õpilastel aktiivselt, sisukalt ja turvaliselt veeta aega vahetundides.  

 Tugevdada „meie” tunnet koolis, kaasates erinevate vanuseastmete õpilasi 

ühistegevusse. Koolis korraldatavad ühistegevused lähendavad õpilasi ning 

parandavad koolikaaslastevahelisi suhteid ja järk-järgult tekib tunne, et ka 

koolis on põnev olla. 

 

Nr Tegevus 
Aeg/ 

kestus  
Sihtrühm/ 
osavõtjad 

Läbiviijad  Oodatav tulemus 

1. 
Tegevuskava 
arutelu 
töörühmas 

8.september 
2012 

Osavõtjad: 
töörühma liikmed 
(Rita Juhanson, 
Niina Sidorenko, 
Natalja 
Vassiljeva, 
Jelena Kalinina, 
Jelena Danilo) 

Projekti 
töörühma juht: 
N.Sidorenko 

On saanud valmis 2012-
2013 õppeaasta 
tegevuskava 

2. Kevadball 
Oktoober 
2012– märts 
2013 

Osavõtjad: 
1. – 3. klassid 

 
 Klassijuhatajad,  
 tantsuõpetaja  
 J. Kabanova 

Tervisliku eluviisi 
arendamine ja füüsilise 
aktiivsuse tõstmine.  
Õpilaste teadmiste, 
oskuste, arusaamade 
kujundamine 

3.  
”Mängude 
maailm” 

September 
2012– aprill 
2013 

Osavõtjad: 1. – 
9. klassid 

Huvijuht  
10. – 12. 
klasside 
õpilased 

Nooremate klasside 
õpilased saavad selgeks 
lauamängu reeglid ja 
oskavad mängida 
erinevaid arendavaid 
mänge ning tunda rõõmu 
vahetunnist, koostööst. 

4.  
Vahetunnid 
huvitavaks 

September 
2012 kuni 
juuni 2013 

Osavõtjad: 
1. – 8. klassid 

Psühholoog 
10. – 11. 
klasside 
õpilased 

Füüsilise aktiivsuse 
tõstmine ja emotsioonide 
väljaelamine vahetunnis. 
Tähelepanuvõime 
tõstmine ainetunnis. 

5. 
Orienteerumine 
sügises 
looduses 

September 
2012 

Osavõtjad: 
1. – 9. Klassid 

Huvijuht  
10. – 12. 
Klasside 
õpilased 

Liikumisrõõm ja loovuse 
arendamine värskes õhus 

6. Jaamademäng 
Septembri 
2.nädal 

1.klassid 
Huvijuht  
12. Klasside 
õpilased 

 Tutvumine koolimaja 
erinevate kabinettidega 
(leida vastused 3-5 
küsimusele, mis kabinetti 
on jäetud). 

7. ”Ussimäng” 
September 
2012 

Osavõtjad: 
1. – 4. klassid 

Sotsiaal-
pedagoog 

Huvi äratamine lugemise 
ja teadmiste vastu, 
esinemisjulgus, koostöö 
oskus, joonistused 
vahetunnis 

8. 
”Väikeste 
Rebaste päev” 

November 
2012 

Osavõtjad  
5. klassid 

9-ndate klasside 
õpilased 

Loovuse ja meeskonnatöö 
arendamine 



 

9. 
”Hüppamise 
päev” 

November 
2012  

Osavõtjad: 
1. klassid 

Korrapidajad, 
klassiõpetajad 

Liikumisrõõm ja 
võidurõõm  

10. 
„Lendamise 
päev”   

November  
2012 

Osavõtjad: 
2. klassid 

Korrapidajad, 
klassiõpetajad  
 

Liikumisrõõm ja võidu 
rõõm (paberlennukite 
võistlus) 

11. „Olen osav...“ 
November 
2012 

Osavõtjad: 
7. - 9.klassid 

11.klasside 
õpilased 

Liikumisrõõm ja 
võidurõõm (lauajalgpall) 

12. 
Loominguline 
jõulunädal 

Detsember 
2012 

Osavõtjad: 2. - 9. 
klaaside õpilased 

Huvijuht ja 
võõrkeelte 
õpetajad 

Loovus ja meekonnatöö,  
teadlikkuse tõstmine 
(metsalood ja –muinas- 
jutud) 

13. 

Tegevuskava 
hindamine, 
andmete 
lisamine  

25. jaanuar 
2013 

Osavõtjad: 
töörühma liikmed 
(Rita Juhanson, 
Niina Sidorenko, 
Jelena Danilo, 
Natalja Vassiljeva, 
Jelena Kalinina) 

Projekti töörühm  
Analüüsida projektis tehtut 
ja vaadata üle 
tegevuskava 

14. 
Talispordipäev 
„Üheskoos 
talves”  

1. veebruar 
2013  

Kogu kool  

Projektimees- 
kond, kehalise 
kasvatuse 
õpetajad, 
klassijuhatajad  

Liikumisaktiivsuse 
suurendamine ning rõõm 
koostegemisest, 
ühtsustunde 
süvendamine.  

15 
Male, kabe 
võistlus 

Jaan.-veebr. 
2013 

5.-9.klassid Õpilasesindus Mälutreening 

16. 
Minu 
lemmiknukk 

Märts 2013 3.klassid Õpilasesindus 
Nuku riietamine, 
mähkimine, hoolivus. 

17. 
«Haabersti 
Liiklusäss» 

Märts – mai 
2013 
 

Osavõtjad: 
2. – 4. klassid 

 
Klassijuhatajad  
Politseiinspektor 
M. Aleksejeva 

Propageerida laste seas 
jalgrattasõitu, kui oma 
tervist ja keskkonda 
hoidvat tegevust. 

18. Suvelaager 
Juuni 2. ja 
3.nädal 
2013 

Osavõtjad: 
1.-4. 
Klassid 

 
Töörühma juht, 
Huvijuht, kooli 
psühholoog 
klassijuhatajad 

Lastele organiseeritud 
aktiivne puhkus laste 
ohutuse tagamiseks ning 
ühes sellega ka silmaringi 
laiendamiseks. Tutvumine 
linna vaatamisväärtusetega 

19. 

Kokkuvõttev 
analüüs 
erinevate 
tegevuste 
õnnestumisest 

Pidev 
Kõik tegevustest 
osavõtjad 

Projekti töörühm 
Uute ideede ja võimaluste 
leidmine. 

20. 
Mõttetahvli 
täitmine 

 

 

Oktoober 
2013 

Sihtrühm: 
põhikooli 
õpilased 

Projekti 
töörühm; 
klassijuhatajad 

Õpilastele 
mõttetegevuseks,milliseid 
ühisüritusi koolis teha, 
millest rõõmu tunneks ja 
millised üritused ära jätta, 
millega mina saan kaasa 
aidata. Õpilased  saavad 
meeskonnatöö kogemuse 
ning avaldada oma 
arvamust koolielu kohta. 


